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Abstract  
The present study was conducted with the aim of analyzing the effective dynamics of the 

ecosystem of family-type residential care centers. Family-type residential care, as a 

substitute for the family, plays an important role in meeting the psychological, emotional, 

and social needs of orphaned and neglected children. However, the effectiveness of these 

centers is not limited to material resources; rather, it depends on the quality of 

relationships, internal structures, and interactions with external institutions. This study 

employed a qualitative approach using Braun and Clarke’s (2006) thematic analysis 

method. Data were collected through semi-structured interviews with eight staff members 

working in family-type residential care in Tehran Province (six women and two men) 

with work experience ranging from two to nine years.During the analysis, 138 open 

codes, 24 subthemes, 4 main themes, and 2 core themes were extracted. The findings 

indicated that the effective dynamics of the family-type residential care ecosystem 

emerge at four levels: attitudinal (dignity-centeredness, identity formation, and collective 

responsibility), relational (secure relationships and collective participation), structural 

(flexibility in roles and system boundaries), and institutional (human-centered welfare 

policies and sustainable external support).The results emphasize the importance of 

integrating a humanistic and dignity-oriented attitude with supportive relationships, 

flexible structures, and stable institutional backing to create a safe environment that 

fosters the balanced development of children. Accordingly, designing comprehensive 

welfare policies and rethinking the structural and managerial approaches of family-type 

residential care centers can contribute to improving quality of life and ensuring a more 

hopeful future for children. 
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 چکیده 
پویایی   تحلیل  هدف  با  حاضر  شبهپژوهش  مراکز  اکوسیستم  کارآمد  مراکز  های  شد.  انجام  خانواده 

روانی، عاطفی و اجتماعی  عنوان جایگزینی برای خانواده، نقش مهمی در تأمین نیازهای خانواده بهشبه
ایفا میکودکان بی بااینسرپرست و بدسرپرست  امکانات مادی  کنند.  به  تنها  این مراکز  حال، کارآمدی 
شود، بلکه به کیفیت روابط، ساختارهای درونی و تعامل با نهادهای بیرونی وابسته است.  محدود نمی

ها از طریق  ( انجام شد. داده 2006) 4کلارک این پژوهش با رویکرد کیفی و روش تحلیل مضمون براون و  
مرد با سابقه   2زن و    6خانواده استان تهران )نفر از کارکنان مراکز شبه  ۸ساختاریافته با  مصاحبه نیمه

  2مضمون اصلی و    4مضمون فرعی،    24کد باز،    ۱۳۸سال( گردآوری شد. در فرایند تحلیل،    ۹تا    2کاری  
خانواده در های کارآمد اکوسیستم شبهای استخراج گردید. نتایج نشان داد که پویایی مضمون هسته

)کرامت رابطهبخشی و مسئولیتمحوری، هویتچهار سطح نگرشی  )کیفیت روابط پذیری جمعی(،  ای 
رفاهی  های  ها و مرزهای سیستم( و نهادی )سیاست ایمن و مشارکت جمعی(، ساختاری )انعطاف در نقش

حمایتانسان  و  میمحور  شکل  بیرونی(  پایدار  یافتههای  و گیرند.  انسانی  نگرش  تلفیق  اهمیت  بر  ها 
محور با روابط حمایتی، ساختارهای منعطف و پشتیبانی نهادی پایدار برای ایجاد محیطی امن و  کرامت

ی جامع و بازاندیشی های رفاهاساس، طراحی سیاستتسهیل رشد متوازن کودکان تأکید دارند. براین 
می مراکز  این  مدیریتی  رویکردهای  و  ساختار  زمینهدر  آیندهتواند  و  زندگی  کیفیت  ارتقای  ای  ساز 

 .تر برای کودکان باشدامیدبخش
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 بیان مسئله
به همهخانواده  رشد  در  کلیدی  نقش  اجتماعی،  نهاد  نخستین  شامل    جانبهعنوان  کودک 

،  گلدنبرگ، استنتون و گلدنبرگ)  کندگیری شخصیت، رشد شناختی و سلامت روان ايفا می شکل

دهند که ثبات و کیفیت روابط خانوادگی تأثیر مستقیم بر رشد  ها نشان می. پژوهش1( 1403

تواند  که فروپاشی خانواده میهای حل مسئله و تعادل هیجانی فرزندان دارد؛ درحالیمهارت 

و  بشلیده ؛  1395زاده و حامد،  )يحیی ساز بروز مشکلات روانی و رفتاری در کودکان شود  زمینه

های فرزندپروری و کیفیت تعامل والدين با فرزندان،  همچنین، شیوه  (.1402پور لفمجانی،  قربان

ای دارد  کنندههای شناختی و سازگاری اجتماعی آنان نقش تعیینگیری طرحوارهدر شکل
 .(1390)صمدی و رضايی، 

ی از کودکان به محرومیت بخش های اجتماعی منجر به  افزايش فشارها و چالش   امروزه 

والدين، طلاق يا ناتوانی خانواده در ايفای نقش حمايتی، از مراقبت   دلايل مختلفی نظیر فوت

های جدی روانی، اجتماعی . اين محرومیت، آنان را در معرض آسیب اند شده   مستقیم والدين 

به   2خانوادهدر چنین شرايطی، مراکز شبه   (.1402)سیفی، شیری و محسنی،  دهد  و تربیتی قرار می 

نمايند سرپرست و بدسرپرست عمل کرده و تلاش می عنوان جايگزينی مؤثر برای کودکان بی 

ها را با فراهم کردن محیطی مشابه ساختار خانواده، نیازهای جسمی، عاطفی و اجتماعی آن 

 (.  Hayati, 2023)  رشد سالم و متوازن آنها را فراهم آورند  و زمینه تأمین کنند 

شود؛ بلکه به  کارآمدی اين مراکز تنها به فراهم آوردن امکانات مادی محدود نمی حال، بااين 

سیستمی آن وابسته  سیستمی و برون های درون پذيری سیستم و پويايی کیفیت روابط، انعطاف 

اين مراکز برای تضمین رشد سالم کودکان  است. فهم دقیق پويايی  های کارآمد اکوسیستم 

ازآنجايی  است.  جايگذاری که  ضروری  و  سوءاستفاده  تروما،  سابقه  اغلب  کودکان  های  اين 

شان نیازمند  ها به دلیل پیچیدگی مسائل رفتاری اند، مراقبت از آن متعدد و ناموفق را تجربه کرده 

 .( Golding, 2008; Greer, 2015) ای امن و پايدار است  ای از رابطه فراهم کردن تجربه 

خانواده در تأمین نیازهای کودکان و فراهم کردن محیطی  توجه به نقش حیاتی مراکز شبه   با 

ها به  ها بسیار مهم است. اگرچه نظريه سیستم شبیه خانواده، فهم دقیق ساختار و عملکرد آن 

 
1. Braun, V. & Clarke, V . 

2. Residental care centers. 
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خانواده  اما مراکز شبه   ؛ پردازد يافته می بررسی روابط و تعاملات میان اجزای يک کل سازمان 

دلیل  محیط   به  با  مستمر  تعامل  در  و  پیچیده  پويا،  نهادی  ماهیت  و  فیزيکی  اجتماعی،  های 

رو، رويکرد اکوسیستمی های ساده هستند. ازاين تر، نیازمند نگاهی فراتر از سیستم گسترده 

گیرد،  های مختلف را در نظر می ها، نهادها و محیط که تعاملات چندجانبه میان افراد، گروه 

دهد. اين رويکرد بر اين اصل های اين مراکز ارائه می برای تحلیل پويايی   ارچوبی قدرتمند ه چ 

افتد و عملکرد يک نهاد،  تأکید دارد که رشد فرد در يک سیستم تعاملی و چندلايه اتفاق می 

تر نیز وابسته است.  های گسترده تنها به روابط درونی آن، بلکه به پیوندهای آن با محیط نه 

ها،  های اين نهادها نیازمند توجه به تعاملات چندجانبه میان فرد، گروه يی درنتیجه، تحلیل پويا 

 (. 1403گلدنبرگ، استنتون و گلدنبرگ،    ؛ Guy-Evans, 2024) تر است  های گسترده نهادها و محیط 

از جنبه پويايیيکی  کلیدی در  مراکز شبه  کارآمد  هایهای  مفهوم  اکوسیستم  خانواده، 

شناختی و سازمانی هستند است. اين مرزها، قواعد و معیارهای روان «1مرزهای سیستم»

تنظیم نقش  زيرسیستم  کنندهکه  میان  و  تعاملات  کارکنان(  و  کودکان  )مانند  مختلف  های 

. کنندرا ايفا میهای زيستی و جامعه(  همچنین تعاملات با محیط بیرونی )همچون خانواده

بسته   بسیار  مرزهای  است؛  برخوردار  حیاتی  اهمیت  از  مراکز  اين  در  مرزها  مديريت 

که مرزهای  توانند به انزوای سیستم و قطع ارتباط با محیط بیرونی منجر شوند، درحالیمی

 .(Lawrence, 1979)بسیار باز ممکن است نظم و ثبات سیستم را به خطر بیندازند 

 د انجايی کودکان و کارکنان مواجههای مستمری مانند جابه خانواده با چالش شبهمراکز 

های زيستی که در تلاش برای حفظ ثبات و سازگاری با تغییرات هستند  همانند خانواده

ها به طور ذاتی تمايل دارند که در وضعیت  سیستم  (.139۷)سلطانی قهفرخی، صالح زاده واسعدی،  

پذيری  دهد که انعطافل در شرايط پويا زمانی رخ میئااما عملکرد ايد  ؛پايدار باقی بمانند

به نقل از کیانی چلمردی، اسدی،    ؛Minuchin, 1974)لازم برای انطباق با تغییرات وجود داشته باشد  

بنابراين، فهم چگونگی حفظ اين تعادل حیاتی که بین ثبات و تغییر    (.1399شیرعلی پور و فتحی،  

 .دارد، برای بهبود کیفیت زندگی کودکان ساکن در اين مراکز ضروری استقرار 

خانواده، به که کودکان و نوجوانان در مراکز شبه   است   حاکی از آن پژوهشی    هایافته ي 

 
1. System Boundaries 
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ابتلا به مشکلات رفتاری، اجتماعی و عاطفی  دلايل مختلفی، بیش از ساير کودکان مستعد 

 ,Kemmelmeier, Danielson & Bastten  ؛1394  ،و ديگران   بشرپور؛  1395،  ديگران   و   ی)حصارسرخ   دهستن 

 یدر زندگ   ی اتی از مراحل حساس و ح   یک همچنین ي  .( 1401محمدی، عادلیان راضی و مولا،  ؛  2005

 یاری بس  ،خانواده است که طبق پژوهش دوران اقامت آنها در مراکز شبه  اني نوجوانان پا   ني ا 

ترخ  نوجوانان  با چالش   ص یاز  مراکز  از  مشکلات   ، ی شغل   ی ثبات  ی ب   ر ی نظ  ی بزرگ های  شده 

 مواجه هستند.  طر پرخ   ی روابط و احتمال بازگشت رفتارها   ت ير يدر مد   يی عدم توانا   ، ی ت يهو 

 و نوجوانان  شناختی و فردی کودکانهای روان های موجود عمدتاً بر جنبه حال،پژوهش بااين 

بوده  پويايی متمرکز  به  و  محیط اند  تأثیر  و  سیستمی  کمتر های  بیرونی  و  نهادی  های 

اين غفلت پژوهشی، خلأ مطالعاتی عمیقی در زمینه عوامل مؤثر بر عملکرد موفق   .اند پرداخته 

ديگر، چگونگی ايجاد يک محیط حمايتی عبارت ها ايجاد کرده است. به و کارآمد اين اکوسیستم 

ها مقابله کند و به رشد سالم کودکان منجر شود، کمتر مورد بتواند با چالش   و پايدار که

قرار گرفته است  پويايی براين   .توجه  بر  تحلیل عوامل مؤثر  پژوهش  اين  های اساس، هدف 

بوده ها و رويکرد اکوسیستمی  سیستم   خانواده از منظر نظريه کارآمد اکوسیستم مراکز شبه 

 پرسش، با تمرکز بر نقش مرزهای سیستم و تعادل در تعاملات. با توجه به اين اهداف،  است 

که:   است  اين  پژوهش  اين  کا اصلی  بر  عواملی  پويايی چه  مراکز رآمدی  اکوسیستم  های 

 گذارند؟ويژه در زمینه عملکرد مرزهای سیستم و تعادل در تعاملات، تأثیر می خانواده، به شبه 
 

 شناسی روش 
، به روش کیفی و مبتنی بر رويکرد تحلیل  هاآوری دادهپژوهش حاضر از نظر رهیافت جمع

شیوه مضمون  تحلیل  است.  شده  انجام  و  مضمون  تحلیل  شناسايی،  شناخت،  برای  ای 

دهد به  های کیفی است که به پژوهشگر امکان میهای موجود در دادهگزارش چهارچوب

فسیر  ها و تجارب افراد بپردازد و سپس به تجستجوی مضامین آشکار و پنهان در ديدگاه

 & Braun)ها اقدام کند و جوهره اساسی چیستی و چرايی يک پديده را روشن سازد  آن

Clarke, 2006  .)ای است.  های متنی ـ مصاحبهروش تحلیل مضمون مستلزم گردآوری داده

داده گردآوری  جهت  حاضر  پژوهش  در  منظور  همین  مصاحبه به  روش  از   ها 
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پذيری و عمیق بودن آن استفاده شد. اين نوع مصاحبه به دلیل انعطاف  ساختاريافتهنیمه

 (. 139۷)خنیفر و مسلمی، های کیفی از اين دست ارجحیت دارد  برای پژوهش

خانواده« ارزيابی  اکوسیستم مراکز شبهکارآمد  های  در اين پژوهش، منظور از »پويايی

ها نبوده است؛ بلکه  زان کارآمدی آنعینی و کمی عملکرد مراکز يا قضاوت نهايی درباره می

تمرکز پژوهش بر شناسايی و تحلیل الگوهای تعاملی، سازوکارها و فرايندهايی است که از  

بهبود  ديدگاه کنشگران حرفه و  مرکز  مطلوب  عملکرد  تسهیل  در  مراکز،  اين  فعال در  ای 

، کارآمدی در اين  بنابراين  ؛تعاملات میان کودکان، کارکنان و نهادهای بیرونی نقش دارند

حرفه تجربه  و  ادراک  مبنای  بر  مشارکتمطالعه  است.  ای  تحلیل شده  و  تعريف  کنندگان 

ای افراد درگیر در میدان عمل است و  ها بازتاب تجربه زيسته و فهم حرفهترتیب يافتهبدين

 نه نتیجه مشاهده مستقیم يا ارزيابی تخصصی بیرونی از عملکرد مراکز. 

خانواده تحت نظارت سازمان  ر شامل کارکنان شاغل در مراکز شبهجامعه پژوهش حاض

است. اين افراد در مناصب مختلفی چون مسئول  1404بهزيستی در استان تهران در سال 

شناس و مددکار فعالیت دارند و حداقل يک سال سابقه فعالیت مستقیم با  فنی، مدير، روان

به افراد  اين  انتخاب  دارا هستند.  را  مبنا عنوان مشارکتکودکان  اين  بر  پژوهش  کنندگان 

ای از  ای خود، تجربه مستقیم، مستمر و چندجانبه واسطه نقش حرفهصورت گرفت که به

عنوان مطلعان کلیدی،  توانند بهها و فرايندهای جاری در مرکز دارند و میتعاملات، چالش 

 های موجود ارائه دهند. تصويری تحلیلی از پويايی

ها  یری هدفمند و به شیوه در دسترس انجام شد و تا رسیدن به اشباع دادهگروش نمونه

اشباع داده نمايان شد و جهت تأيید و اطمینان بیشتر يک   ادامه يافت. در هفت مصاحبه 

درنهايت   گرفت.  انجام  ديگر  که  مشارکت   ۸مصاحبه  دادند  را شکل  پژوهش  نمونه  کننده 

جمعیت  آن اطلاعات  جدولشناختی  در  شد    1  ماره ش  ها  تلاش  همچنین  است.  شده  بیان 

ديدگاهمشارکت  تا  تنوع باشند  فعالیت دارای  نظر جايگاه شغلی و سابقه  از  های  کنندگان 

 های مرکز گردآوری شود. متفاوتی نسبت به پويايی

ها  باز و کلی مانند »در مورد ارتباط بچه  پرسشساختاريافته با چند  های نیمهمصاحبه 

ارکنان مرکز برايمان صحبت کنید« و »ارتباط مرکز با نهادهای بیرونی  با يکديگر و با ک

های بعدی در روند مصاحبه و بر اساس پاسخ   هایپرسششد.  چگونه است؟« آغاز می
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می مشارکت  مطرح  از  کنندگان  لازم  مواقع  در  مصاحبه،  فرايند  طی  در  های  پرسششد. 

توضیح دهید؟« جهت دستیابی به جزئیات توانید در اين باره بیشتر  گرانه مانند »می کاوش

استفاده شد. مدت زمان مصاحبهو اطلاعات غنی از  تر  تا    45ها  دقیقه به طول    90دقیقه 

میت  ها با تعیین زمان قبلی و بدون حضور فرد ديگری در بستر گوگلانجامید. مصاحبه

 شد. آوری، ثبت و کدگذاری ماهه جمعها در طول يک دوره يکانجام شد. داده

ها، در خصوص ملاحظات اخلاقی پژوهش، هدف مطالعه و نحوه  پیش از انجام مصاحبه

کنندگان توضیح داده شد و بر رعايت اصل محرمانگی و ها برای مشارکتاستفاده از داده

سازمان  از  رسمی  مجوز  اخذ  با  پژوهش  اين  همچنین  گرديد.  تأکید  اطلاعات  رازداری 

هماهنگی مراکز مربوطه انجام شد. پس از کسب رضايت آگاهانه بهزيستی استان تهران و با  

ها ضبط و سپس به طور  ها دريافت شد و مصاحبهکنندگان، اجازه ضبط مصاحبه مشارکت 

براين، با توجه  سازی گرديد تا برای فرايند تحلیل و کدگذاری آماده شوند. افزونکامل پیاده

اپو با رعايت اصل  ماهیت توصیفی پژوهش و  امکان ها  پرسش، تلاش شد  1خه به  تا حد 

ها و  دهنده تجربهها بازتابگیری و تحمیل معنا طراحی و مطرح شوند تا دادهبدون جهت

 .کنندگان باشدهای واقعی مشارکتديدگاه

وگوی تکمیلی  ها و انجام يک گفت پس از اطمینان از رسیدن به مرحله اشباع در مصاحبه

ای  مرحلهگیری از روش ششها با بهرهی، فرايند تحلیل دادهبرای اطمینان از صحت کدگذار 

( براون و کلارک  )آشنايی200۶تحلیل مضمون  گام نخست  انجام شد. در  ها(،  با داده  2( 

سازی شدند و متن حاصل به  صورت کامل پیادهبار شنیده و بههای صوتی چندينفايل

(، 3گیر شود. در مرحله دوم )کدگذاری ها دردفعات خوانده شد تا پژوهشگر با محتوای داده

 4ها و جملات دارای مفهوم شناسايی و کدگذاری باز شدند. در گام سوم، مضامینگزاره

اولیه با مقايسه و تجمیع کدهای مشابه شکل گرفتند. سپس در مرحله بازبینی مضامین،  

تعريف و  ارتباط میان کدها و مضامین بررسی و اصلاح شد. در مرحله پنجم، مضامین  

شدند و برای هر مضمون عنوانی گويا انتخاب شد. درنهايت، در مرحله ششم    5گذاری نام 

 
1. Epiche 
2. Familiarization 
3. Coding 
4. Themes 
5. Defining and naming themes 
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مستند ارائه شد و   هایقولها در قالب روايتی منسجم همراه با نقل(، داده1)نگارش گزارش

تنظیم گرديد که   خروجی تحلیل در قالب جدولی شامل مضامین اصلی، فرعی و مرکزی 

 کند. خانواده را تبیین میهای اکوسیستم مراکز شبهساختار پويايی

(  19۸5)2لینکن و گاباهای پژوهش از چهار شاخص اعتبار  منظور صحت و اعتبار دادهبه

کنندگان استفاده گرديد؛  بارپذيری، از روش بازبینی مشارکتاستفاده شد. برای تضمین اعت

کننده شده در اختیار مشارکتصورت که پس از تحلیل هر مصاحبه، مضامین استخراجبدين

های  فرضقرار گرفت و اصلاحات لازم اعمال شد. جهت تضمین تأيیدپذيری، تلاش شد پیش

ها دخالت داده نشود. برای افزايش  دادهپژوهشگر تا حد امکان در فرايند گردآوری و تحلیل  

اتکاپذيری، از مشورت و راهنمايی افراد متخصص در حوزه موضوعی و روش پژوهش  

انتقال ارتقای  برای  همچنین  شد.  گرفته  نقشبهره  در  تنوع  حرفهپذيری،  ای  های 

امکان مشارکت  ارائه شد تا  بافت پژوهش  غنی از  کنندگان لحاظ گرديد و توصیف نسبتاً 

 های مشابه فراهم شود. مقايسه و استفاده در موقعیت

 
 کنندگان شناختی مشارکتجمعیت : ۱شماره  جدول

کاری سابقه  کد جنسیت سمت/ نقش سازمانی  

سال  3 شناس روان   1 خانم 

سال ۸ فنی مسئول   2 خانم 

سال 9 فنی مسئول   3 خانم 

سال 5  4 خانم مددکار 

سال 2  5 آقا مدير 

سال 2  ۶ خانم مددکار 

سال ۷  ۷ خانم مددکار 

سال 2 فنی مسئول   ۸ آقا 

 
 

1. Writing the report 
2. Lincoln, Y. S., & Guba, E. G. 
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 هایافته
جدولهمان  در  که  می   1شماره    طور  نظری،  مشاهده  اشباع  اصل  براساس   ۸شود، 

 2کاری آنها    مرد نمونه پژوهش را تشکیل دادند. حداقل سابقه   2زن و   ۶کننده شامل  شرکت 

های مختلفی مشغول به فعالیت بودند. پس از اشباع سال بود و در سمت   9سال و حداکثر  

 24کد باز،    13۸کنندگان، درمجموع  يند مصاحبه و تحلیل تجارب زيسته شرکت اها در فر داده 

 .( 2  شماره  ای شناسايی شد )جدولمضمون هسته   يک مضمون اصلی و    4مضمون فرعی، 

 
کنندگان مضامین استخراجی از تجارب مشارکت : 2شماره  جدول  

 مضامین نهايی  مضامین اصلی  مضامیت فرعی

گذاری انسانیمحوری و ارزشکرامت  

پذيری مثبتبخشی و نقشهويت  

پذيری جمعی مسئولیت  

گذاری برچسبپرهیز از   

 توجه به ارزش وجودی برابر

 تقويت نگرش تعلق به مفهوم خانواده

های نگرشی پويايی  های کارآمد در  پويايی  

خانوادهاکوسیستم شبه  

 گیری جمعی مشارکت و تصمیم

 همسويی اعضای مرکز به هنگام اختلاف

 احترام متقابل و برقراری روابط امن

 کیفیت تعامل مربی و کودک 

حمايت اجتماعی ايجاد حس تعلق و   

های شخصی حفظ مرز  

زيستی خود و   هحفظ پیوند کودک با خانواد

 احیای خانواده

ای های رابطهپويايی    

 انعطاف در مرزهای درونی سیستم

 مرزهای منعطف با نهادهای بیرونی

بخشی بین ثبات و تغییرتعادل  

ها و تقسیم وظايفانعطاف در نقش  

خانواده شبهقواعد شفاف    

گیری مسئولانهتوازن قدرت و تصمیم  

های ساختاریپويايی    
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 مضامین نهايی  مضامین اصلی  مضامیت فرعی

  گیریِهای کلان رفاهی و جهتسیاست

مادی انسانی به جای صرفاً  

ای  تقويت ظرفیت نیروی حرف   

  حفظ استقلال مرکز در تعامل با نهادهایِ

 بیرونی

 حمايت و هدايت نهادهای بیرونی 

های نهادی پويايی    

 

شد و تحت  های اعضای مرکز مربوط میشده به نگرشاولین مضمون اصلی استخراج

های  اهمیت نگرش دهندهگذاری گرديد. اين مضمون نشانهای نگرشی نامعنوان پويايی

گیری فضای روانی مرکز است. در ذيل اين مضمون  انسانی، اخلاقی و تربیتی در شکل

بخشی گذاری انسانی«، »هويتمحوری و ارزشمضمون فرعی شامل »کرامت  ششاصلی، 

گذاری«، »ارزش  پذيری جمعی«، »پرهیز از برچسب پذيری مثبت«، »مسئولیتو نقش

که در ذيل   وجودی برابر« و »تقويت نگرش تعلق به مفهوم خانواده« شناسايی شد

. شودها آورده میهايی از متن مصاحبهنمونه  

  هر   ی تمرکز بر شأن و ارزش ذات  یبه معنای:  انسان  ی گذارو ارزش  ی ت محورکرام  :1-1

پ انسان از  مستقل  برچسب  یخانوادگ  نهیشی،  سامان  ،یاجتماع  یهاو  و    یدهو  روابط 

ارزشمنداست که عزت  یاگونهبه  هامیتصم تقو  ینفس و احساس  در    تقريباً  شود.  تياو 

ارزش به  توجه  اهمیت  بر  مصاحبه  مراکز  تمامی  نوجوانان  و  کودکان  وجود  های 

 . خانواده اشاره شده بودشبه

اند  هاشون سنجیده بشن، نه اينکه چون بچه بهزيستی ها بايد با ارزش اين بچه   

فروش  فروشن دست کنن مواد می فروشی می میرن تن   اين ديد باشه که 

 (. 2کننده شماره  )شرکت   شه ها ازشون استفاده می فروشگاه شن تو  می 

  رشي اشاره دارد که در آن کودکان با پذ  ینديبه فرا  پذيری مثبت:بخشی و نقشهويت  :2-1

  تيهو  یر یگسازنده در جمع، به شکل  یهاخود و تجربه نقش  یهایگذشته، شناخت توانمند

های مرکز و تعامل مربیان با کودکان  فعالیت.  ابنديیدست م  یمثبت و احساس کارآمد   ی فرد
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ای طراحی شده که هر کودک بتواند نقش مثبت خود را در جمع تجربه کند و هويت  گونهبه

 . فردی او تقويت شود

همه   /رندي که گذشته خودشون رو بپذ  نهيها ا بچه  ني ا  تیاز الزامات ترب  یکي

و باورش    ننی صادقانه بب  ديبا  /هابا ملاحظه  ننیگذشته خودشون رو بب  ديبا

  دبسازنرو    خودشون  ندهيآ  توننیم   درو درک بکنن  نيا  یو وقت  دکنن

 (.5 کننده شماره)شرکت 

است که در آن کودکان و کارکنان   يی فضا  جاديا  یبه معناپذيری جمعی:  : مسئولیت3-1

بدانند و    ک يشر   گر يکدياز    تي مرکز خود را در قبال انجام امور روزمره، حفظ نظم و حما

در مرکز، کودکان و  .  ردیخانواده بر عهده بگکارکرد شبه  شبردیفعال در پ   ی هر فرد سهم

به میگونهمربیان  تشويق  وای  باشند  انجام وظايف جمعی سهیم  در  که  احساس   شوند 

 . مسئولیت مشترک نسبت به رفاه و پیشرفت جمع ايجاد شود

من مثلًا    م ی جرقه بزن   ها ه در بچ رو    ی حس دلسوز و    ت ی حس مسئول   خیلی خوبه اگه 

از قبل صحبت کرده بودم که اين  باهاشون    تو مرکز   ارم ی ب   خواستم ی م که    ی د ي بچه جد 

مرکز تنها بوديد تنهاست شما  ای که داره میاد مثل خود شما که اول اومديد تو  بچه 

من همراه    ا با ه خواستم برم بچه بعد که می   . هواشو داشته باشید و ازش مراقبت کنید 

 (. 4  کننده شماره کرد )شرکت ورد يکی کمدشو آماده می آ میشدن يکی خوراکی می 

از    هادر مصاحبه يکی ديگر از مضامین مهم و تکرار شده  گذاری: پرهیز از برچسب  :4-1

 است.های نگرشی، دوری از قضاوت کردن و انگ زدن مضمون اصلی پويايی

  یول  ،بود  کساني  کاملاً  تیموقعکه  درحالیهای ديگه ه کی از بچطورمثال يبه

  بلیل  هيشده بود چرا چون    ریشده بود و تحق  هیتنب  شتریب  یلیبچه من خ

 (.3  کننده شماره)شرکت   نداره   یمعمول  گهيداره که بچه د

های خود يکی از عوامل  کنندگان در مصاحبه: توجه به ارزش وجودی برابر: مصاحبه5-1

 دانستند.  ها میموثر در پويايی اکوسیستم را نگاه برابر به بچه
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هم   یمرب  خونهبدونید که  هست  خونه شما  اگر اينجا  ها  به بچه   »گفتم

 (.3  کننده شماره« )شرکت هست

فهم اهمیت خانواده و ايجاد احساس تعلق به  : تقويت نگرش تعلق به مفهوم خانواده:  ۶-1

است کودکان ضروری  اجتماعی  و  عاطفی  برای رشد  »خانه«  همچنین  يک  اهمیت  .  درک 

 شد. ها تکرار میمصاحبه تمامیدر    خانواده چه زيستی و چه غیرزيستی تقريباً

سمی رو آدم بايد بزاره کنار يعنی چی ديگه؟ مگه خانواده رو    خانواده  

   (.۶  کننده شمارهخودمون انتخاب کرديم که بتونیم بزاريمش کنار؟  )شرکت 

ترين نیاز اين اصلی  /خانواده  ازمندین  یهابچه  ميبذار  ديها رو بابچه  ن ياسم ا

زيستی و بازپیوند به    هدر اولويت اول احیای خانواد  .خانواده استها  ه بچ

های امن«  دوم به فرزندخواندگی دراومدن نزد خانواده  اونها و در وهله

 (.5 کننده شماره)شرکت 

 

 خانواده اشاره دارد. اين مضمون اصلی دوم به پويايی در روابط اکوسیستم مراکز شبه 

و بیرون کودکان و مربیان، همسالان و ساير اعضای مرکز    مضمون به کیفیت تعاملات میان 

دهد که روابط مبتنی بر اعتماد، احترام و مرزبندی سالم، اشاره دارد و نشان می   از مرکز

. مضامین فرعی کنند بیشترين نقش را در ايجاد آرامش روانی و حس تعلق کودکان ايفا می 

مصاحبه  از  که  مهم  ب اين  شام ه ها  است  آمده  تصمیم » ل:  دست  و  جمعی مشارکت  ، « گیری 

کیفیت » ،  « احترام متقابل و برقراری روابط امن » ،  « همسويی اعضای مرکز به هنگام اختلاف » 

مربی و کودک  و  » ،  « تعامل  تعلق  اجتماعیايجاد حس  مرز » ،  « حمايت  ، « های شخصی حفظ 

 .« احیای خانواده زيستی خود و    حفظ پیوند کودک با خانواده » و   « الگوهای اتحادی موقت » 

و تصمیم1-2 مشارکت  جمعی:  :  از مضمونگیری  که  های  يکی  بود  اين  به  اشاره  فرعی 

تعامل سازنده و احساس تعلق بیشتر را میان    هزمینخانواده  همفکری اعضای مراکز شبه

 . کندکودکان و کارکنان فراهم می
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مجوزش صادر  برقراری تماس با خانواده هم با همفکری اعضای مرکز  

 ( 1  هکننده شمار)شرکت   و نیاز هست.  میشه

داشتیم خودمون هم دوشنبه    مشترک  جلسهها  بچه  باها  چهارشنبه  ما

مورد روند    گذاشتیم و درها مدرسه بودند باهم جلسه میهها که بچصبح

 (.2  هکننده شمارکرديم« )شرکت فعالیت خونه باهم صحبت می

آمده اهمیت  دستهمرکز به هنگام اختلاف: يکی از مضامین فرعی ب: همسويی اعضای 2-2

ارائه شده به هنگام اختلاف  های يکدستی و همرنگی اعضا به هنگام وضع قوانین و راهبرد

ها  بین بچههای ناسالم  گیری ائتلافصورت فضا را برای شکلدر مرکز است که در غیراين

 . کندو اعضا فراهم می

استفاده   نیاز خود همها  بچه  ادیمرکز به وجود ب  یتو  یاگر دوگانگ

اون جمع اون مرکز دعوا    نیبه هدفاشون خب بله ب  دنیرس  یبرا  کننیم

  دکاربا مد   یمرببین  اصلاً    دنیانجام م  رکانهيز  یلیکارو خ  نيو ا  ندازنیم

اگه مرکز   یول  ندازهی من دعوا م  با مثلاً  رو  شناس روان  ندازهیم  وادع

 هیالان بچه تنب  ل اگه مث  مي احرف باشه که ما همه خانوادههيدست باشه  هي

فاطمه رو زده    ،لدا ي  مثلاً   گمیاگر من م  اينکار انجام بشه براش مناسب واقعاً

هم هماهنگ با من باشه    یمرب  ديخر  یبرا   رونیباجازه نداره امروز بره  

ها به  ديگه بچه   صورتنمیاره در غیرايناينجوری ارزش من رو پايین  

 (.4  هکننده شمارحرفم گوش نمیدن خلع اعتبار میشم به نوعی )شرکت

امن: اين مضمون فرعی گويای اين است که درصورت    ه: احترام متقابل و برقراری رابط3-2

دهد بدون ترس از قضاوت  به کودکان امکان میمبتنی بر احترام و اعتماد    هبرقراری رابط

 . اعتماد و آرامش روانی را تجربه کننديا تنبیه، 

  یه  ینیکگفتگو مموضوع  در مورد اون  اهمیت داره که اگر اتفاقی افتاد  

رابطه با احترام    یمبناها  یروابطش با مرب  یکنیم  یادآوري  وروابط  نيا

محترمانه رفتار کنه    یمرب  با  رهیگیم  اديبچه    طوریاين  یدیم  اديبهشون  
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   خارج از خونه  ربزرگت  های  محیط   به  د يدیم  تعمیم  نوي حالا شما ا

 (.۷ هکننده شمار)شرکت 

خانواده به  مهم در مراکز شبههای  : کیفیت تعامل مربی و کودک: يکی از زيرمنظومه4-2

لحظه هر  و  مستقیم  تعامل  با  جهت  از    هزيرمنظوم  ها،بچهای  که  است  کودک  و  مربی 

زيرمنظومه از اهمیت زيادی در پیشبرد اهداف  برآمده کیفیت روابط دراين  های  مصاحبه 

 . کارآمد مرکز برخوردار است

 کهاست   خانوادهدر مرکز شبه   موفق  ایمربیت به شما بگم  ئتونم به جرمی

بپذيرند«    رو  ناو اونها که  بیاره  پايینها  بچه  سن  اندازه  به  رو  خودش  بتونه

 (.2 هکننده شمار)شرکت 

: يکی ديگر از مضامین فرعی استخراج شده از  مايت اجتماعیح: ايجاد حس تعلق و  5-2

کوچک بدانند    هفراد خود را بخشی از يک خانواداروابط اين است که    ی مضمون اصلی پوياي

 د. بدهنو پیوندهای عاطفی پايدارتری شکل 

  یشیشما واردش م  لاًمث  ؛خونه است مرکز ما واقعاً خونه است  نجايا  اقعاًو

  هیها کاملاً شببچه   طیمثلاً مح  دیشیم  نيمتوجه ا  نا يو اها  اتاق  یاز طراح

جا کاناپه داره   هي  دونمی داره نم  تختخونه است مثل اتاق شما مثلا    طیمح

محدوده و    یلیکه خ  یادار  طیهم مح یاگوشه   هيداره    ونيزيجا تلو  هي

  موکت ايجا فرش  هاست کلاً هم فرش شده همهبچه  یجدا از فضا  یلیخ

 (.5  هکننده شمارهست )شرکت 

به اهمیت آموزش و رعايت مرزهای فردی، حريم خصوصی  مرزهای شخصی:    ظ: حف۶-2

دارد اشاره  کودکان  شخصی  فضاهای  به  احترام  هم  .و  طی  شرکت  هتقريبا  در  کنندگان 

ها و همچنین آموزش حفظ حريم  خصوصی بچهحفظ حريم  در مورد   های خودمصاحبه 

 . کردندها صحبت خود و ديگران برای بچه

 



220   ( 7پیاپي  ) 1شماره  /1404پاییز و زمستان  /سومسال  /پژوهش در مشاوره کودک و نوجوانفصلنامه علمي دو 

  حق  فقط  باشه  بودم يادت  نوشته  کمداشون  در  رو  بودم  گذاشته  قانون    

  (۸  هشمار  کنندهبزنی )شرکت   دست  خودت  کمد  به  داری

اند یکه خانواده ک  میال کنؤکه از بچه س  م یحق نداشت  اصلاً  نجا يما ا

 (. 4  هکننده شمار؟ )شرکت انديیکجا

از   : حفظ پیوند کودک با خانواده 2- ۷   زيستی خود و احیای خانواده: تحلیل تعداد زيادی 

زيستی و تلاش برای   ه حفظ پیوند کودک با خانواد کنندگان نشان داد که  شرکت های  مصاحبه 

 .کندعمل می   به عنوان گامی اساسی در تأمین امنیت عاطفی و هويت کودکخانواده  احیای  

اگه  البته  ،هونبه خانواده خودشها بچه  نيا  وندیپ  تمونياولو  گمیم  

اگر   یول   توانمند شدن باشه  ریدر مس  اياصلاح باشه   ریدر مس  یاخانواده

  ستین  یکار درست  باشه قطع ارتباط هم اصلاً  یارتباط حداقل  د يبا  ،نه

 (.5 هکننده شمار)شرکت 

پويايی به  بعدی  اصلی  هرآنچه های  مضمون  به  مضمون  اين  دارد.  اشاره  ساختاری 

از مضامین   است.شود مربوط  خانواده میسیستم شبه  ارسامان ساخت موجب عملکرد به

های مرزهای منعطف با نهاد » ،  «مرزهای درونی سیستمانعطاف در  »توان از  فرعی آن می

قواعد  »،  «و تقسیم وظايفها  انعطاف در نقش»،  «بخشی بین ثبات و تغییرتعادل»،  «بیرونی

 صحبت کرد.  «گیری مسئولانهتوازن قدرت و تصمیم»و  «خانوادهشفاف شبه

سیستم: 1-3 درونی  مرزهای  در  انعطاف  از  هبهای  افتهي  :  آمده  های مصاحبهدست 

کنندگان گويای اين است که انعطاف در مرزهای درونی سیستم در کنار فراهم کردن  شرکت

 . ود  شفردی به ثبات سازمانی نیز منجر میهای امکان پاسخگويی به نیاز

  بود   بومی   زيست   شناس مرکز يه تجربه جالبی که ما داشتیم اين بود که روان 

  ، میخوابیدن ها  بچه   با   ، میخوندن   درس ها  بچه   با   ، میخوردن   غذا ها  بچه   با   يعنی 

 (. 2  ه کننده شمار اردو« )شرکت   میرفتن ها  بچه   با   ، میشدن   پا ها  بچه   با 

نهادهای  : مرز2-3 با  کلی مرزبهبیرون:  های  منعطف  يا  های  کنندهتقسیمها  طور  انتزاعی 
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بین سیستم میها  نظامو خردهها  فیزيکی  تعیین  و  چه  هستند  يک  کنند  از  بخشی  افرادی 

خرده و  نباشند.  سیستم  يا  باشند  نشانه نظام  از  ديگر  اکوسیستم  های  يکی  پويايی 

بیرونی است که در ايجاد اين مهم میزان روشن و انعطاف های  خانواده ارتباط با نهاد شبه

 . ارتباطی اهمیت دارد های داشتن مرز

اشون تماس بگیرند  نیاز داشته باشند با خانواده  هابچه هرموقع که خود  

ما با تصمیم مشترکی بین خودمون اين اجازه رو اگر به صلاحشون  

 (. 4 هکننده شمارباشه میديم )شرکت

به قوانین خاص هر مرکز و    هادر تمامی مصاحبه  خانواده: تقريباً: قواعد شفاف شبه3-3

 . د پنهان در مراکز صحبت شدعقواهای همچنین اثرات قواعد روشن و زيان

 روشنیبه   خب من روزی که وارد مرکز میشم يه سری خط قرمز رو

 (.۶  هکننده شمارکنم )شرکتمشخص می

تعادل4-3 که  :  است  اين  گويای  فرعی  مضمون  اين  مفهوم  تغییر:  و  ثبات  بین  بخشی 

همزمان با ايجاد فضا برای  ،  در مرکزدر حفظ ساختارها و قوانین موجود    بخشیتعادل

 .مورد توجه است نوآوری و تطبیق با شرايط و نیازهای متغیر کودکان

ر  رو ياد میدم، اگ   ( تکنولوژی فناوری ) درست استفاده از    ه ها نحو من به بچه 

مرکز ممکنه با  دسترسی داشته باشن، بعد از  فناوری  ها به  بچه   اجازه ندم 

 (.3  ه کننده شمار )شرکت   همان گوشی مشکلاتی براشون پیش بیاد 

نقش5-3 در  انعطاف  پويايیها  :  بررسی  در  وظايف:  تقسیم  شبههای  و  خانواده،  مراکز 

 . کنندگان بود مشارکت توجه   روشنی مورد و انجام وظیفه بهها نقش 

میومد من به جاش مرکز  بعضی موقعا يکی از مربیا براش مشکلی پیش  

 ( 4  هکننده شمارمیموندم که يه مربی دست تنها نباشه )شرکت 

  ستیمرکز ن  ريمدهست و  پدر    لمث  واقعاً  ستندین  یمرب  هستندواقعاً خاله  



222   ( 7پیاپي  ) 1شماره  /1404پاییز و زمستان  /سومسال  /پژوهش در مشاوره کودک و نوجوانفصلنامه علمي دو 

 (. 5 هکننده شمار)شرکت   کنهیم  یواقعاً مادر  ستین  یفنئول  مس  و فقط

و تصمیم۶-3 قدرت  توازن  مسئولانه:  :  تمام سیستمگیری  در  جمله سیستم  ها  آنچه  من 

تواند موجب پويايی  خورد سلسله مراتب قدرت است که هم میخانواده به چشم میشبه

که   است  آن  گويای  فرعی  مضمون  اين  آن.  ايستايی  موجب  هم  شود  در  فرد  سیستم 

 . پیامدهای رفتار هايش را نیز بر عهده بگیردکند و مسئولیت گیری مشارکت تصمیم

گیری درباره اجازه خروج کودک، ها يا تصمیمبرای تماس با خانواده

دهند و درنهايت به  شناس و مددکار هر کدام نظر خود را ارائه میروان 

 (.۸شماره    کنندهیم )شرکت رسيک تصمیم مشترک و مسئولانه می

 

داده از  مستخرج  پويايیآخرين مضمون  به  میهای  ها،  مربوط  که شامل نهادی  شود 

  گیری انسانی به جای صرفاًجهتی و  کلان رفاههای  سیاست »فرعی چون  های  مضمون

  «حفظ استقلال مرکز در تعامل با نهادهای بیرونی»،  «ایتقويت ظرفیت نیروی حرفه»،  «مادی

 شود. می «حمايت و هدايت نهادهای بیرونی»و 

سیاست 1-4 جهت کهای  :  و  رفاهی  بهلان  انسانی  صرفاًگیری  تآمادی:    جای  ثیر  أنچه 

توجه به   مادی بلکه  ، نه فقط رفع نیازهای صرفاًگذاردتری بر رفاه افراد در مرکز میعمیق

 .انسانی آنهاستهای نیاز

رو بايد خیلی توجه  ها  بچه  مادی   مسائل  که  میکنه  فکر  بهزيستی  اشتباه  به

 انسانیهای  ارزش   به  يعنی  بزرگترهای  ارزش  بايد به  کهدرصورتی   کنه

 (.2  هکننده شمار)شرکت   بیشتر از اين توجه کردها  بچه 

کنندگان به اهمیت و نیاز مراکز به  تمام شرکت  ای: تقريباً: تقويت ظرفیت نیروی حرفه2-4

   .وجود نیروی انسانی متخصص جهت پیشبرد اهداف پويايی در مرکز اشاره کردند

 نيبه ا  اي  ره یکار از دست در منیستیم،    یاحرفه کادر مرکز    چون عموماً

مکرر  های  با باج دادن  اي  شهیفضا آروم م  ریکه با زور شمش  رسهینقطه م
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 نيباشه ا  یگیتو م  یهرچ  هباش  ؛مسکن بزنن به مرکز  کننیم  ینابجا سعو  

 اي ؛  هابهش فلان شده  ینگ  ادیم  یستياز بهز  یفقط خانم فلان  ،میکنمیکارو  

هم  یچیبکن ه  یبکن  ایخویهم م  یهر کار  زنمتیم  گهیکه قلدره م  یکس

 (.5  هکننده شمار ی )شرکتبگ  یتونینم

اين مضمون اشاره دارد به اينکه    تعامل با نهادهای بیرونی:: حفظ استقلال مرکز در  3-4

چ و  استقلال  زمینهارچوب هحفظ  بیرونی،  نهادهای  با  تعامل  در  مرکز  داخلی  ساز های 

 . های بیرونی استها و حمايتگیری مؤثر و هماهنگی بهتر با سیاستتصمیم

  ها بچه   رپ میخواستن بیان تو مرکز ما برای   ه يه گروه از آقايون خوانند 

موسیقی اجرا کنن خب من صلاح ندونستم چون مرکز ما همه دخترن و  

دف اوردم    ه نوجوان اينا تبعاتی برای من داشت، به جاش يه گروه خانم نوازند 

 (. 2  ه کننده شمار زدن و رقصیدن خیلیم بهشون خوش گذشت )شرکت   ها بچه 

 منو بهم نزنه  یتیترب  ستمیوارد مرکز بشه که س  دمیاجازه م یمن به کس  

 (.5 کننده شماره)شرکت 

های  پويايیهای  : حمايت و هدايت نهادهای بیرونی: آخرين مضمون مستخرج از داده4-4

نهاد های مردمگانه بین دانشگاه و بهزيستی و سازماننهادی اشاره به اهمیت روابط سه

 .  دارد   دادن به آنبرای تربیت نیروی متخصص و بها 

مختلف    یگرايکه باز  شهیسامان مبه  یوقت  ستمیس  نيبخوام بگم ا  یعني

 یکيحتماً    نیک  یاصل  ایگريبکنن باز  دایپ  یدرست  تیوضع  ستمیاکوس  نيا

  ديگه  یکي  هیستيسازمان بهز  ترق یدق  ریبه تعب   اي  دولته  یاصل  یگراياز باز

که داره متخصص    يی نهاد علمه دانشگاهه جا  ی اساس  یگرايباز  نياز ا

مهمه نهاد    ی لیمثلثه و خ  نينهاد که ضلع سوم ا  نیسوم  کنهیم  تیترب

های ان سازمان  کننیمراکزو اداره م  نيکه واقعاً دارن ا   يیکسا  نيمردمه ا

 نيبشه تا ا  م یبشن کنشاشون با هم تنظ  یاحرفه  ديتا با  سه  نينهاد امردم

 (.5  هکننده شمار)شرکت  درست کار بکنه  ستمیاکوس
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 گیری نتیجه 
خانواده  های کارآمد در اکوسیستم مراکز شبهدهد که پويايینتايج پژوهش حاضر نشان می 

ها در  ای، ساختاری و نهادی قابل تبیین هستند. اين پويايیدر چهار سطح نگرشی، رابطه

،  امنیتگیری احساس  برای شکل  ای عمل کرده و بستریتعامل با يکديگر به شکل شبکه

 . آورندتعلق و رشد فردی کودکان فراهم می

بهپويايی از مؤلفههای نگرشی  اکوسیستم شبهعنوان يکی  نقش  های محوری  خانواده، 

محوری کند. اين پويايی شامل کرامتگیری روابط سالم میان اعضا ايفا می بنیادينی در شکل

پذيری جمعی، پرهیز از  پذيری مثبت، مسئولیتبخشی و نقشهويتگذاری انسانی، و ارزش

 ت.گذاری، توجه به ارزش وجودی برابر و تقويت نگرش تعلق به خانواده اسبرچسب

پژوهشيافته با  ما  که  های  های  میپیشین  ذاتی  نشان  ارزش  و  کرامت  به  توجه  دهند 

 Dakessian)  ، همسو استدهدهای جمعی را شکل میانسان، بنیان تعاملات سالم در محیط 

Sailian, Salifu & Preston, 2025) .   در حفظ کرامت خانواده  نقش  پژوهشی درباره  همچنین، 

تواند به  کند که حمايت عاطفی و پذيرش فردی میبیماران مبتلا به اسکیزوفرنی بیان می

»کرامت درباره  ما  يافته  که  کند  کمک  آنان  ارزشمندی  و  هويت  و  بازسازی  محوری 

میارزش تأيید  را  انسانی«  نشان   هایپژوهش(.  Mattson & Clark, 2011)کند  گذاری  پیشین 

نگرش کرامتداده که  پايهاند  کودکان،  به  نسبت  مربیان  کارکنان و  ايجاد  محور  برای  ای 

 ,Lee & Barth, 2011; Dettlaff & Boyd)بخشی مثبت و ارتقای عزت نفس است  اعتماد، هويت

اس تعلق،  کننده احسپذيری مثبت در کودکان و نوجوانان، تقويتبخشی و نقشهويت .(2020

نقش ابراز  فرصت  که  نوجوانانی  است.  مثبت  اجتماعی  تعاملات  و  و  خودکارآمدی  ها 

های مثبت را دارند، هويت فردی و جمعی خود را بهتر شکل داده و با اعتماد به  مسئولیت 

چالش به  بیشتری  می نفس  پاسخ  نقش مسئولیت  .(Susan, 2022)دهند  ها  نیز  جمعی  پذيری 

اجت انسجام  در  در  مهمی  که  نوجوانانی  دارد.  کودکان  فعال  مشارکت  و  ماعی 

های همدلی، همکاری و تعهد جمعی خود  کنند، مهارت های گروهی مشارکت میگیریتصمیم

تقويت می با مطالعه وریرا  يافته  اين  ( همسو  2015)1لیک، سیورتسن و فلاناگان  -کنند. 

 
1. Laura Wray-Lake, Amy K. Syvertsen, & Constance A. Flanagan. 
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می  نشان  که  مدرسهاست  خانوادگی،  تعاملات  فراهم  ،دهد  و  فرصتجامعه  های  کردن 

گذاری،  پرهیز از برچسب  .کندپذيری جمعی نوجوانان را تقويت میمشارکت فعال، مسئولیت 

خانواده حفظ  عامل کلیدی ديگری است که هويت مثبت و روابط سالم را در اکوسیستم شبه

تواند منجر به  ، میفعالینقص توجه و بیش گذاری، حتی در اختلالاتی مانندکند. برچسبمی

. تمرکز بر حمايت (Metzger & Hamilton, 2020)های منفی و محدوديت انتظارات شود ارزيابی

توانمندی تقويت  میو  افزايش  را  خانواده  کارآمدی  و  انسجام  فردی،  به    .دهدهای  توجه 

ارزش وجودی برابر، پايه حفظ کرامت انسانی و ارتقای تعاملات سالم در خانواده است. 

ها ها مستقل از توانايیکند، کرامت و ارزش ذاتی انسان ( بیان می2020)1طور که واتهمان

آن می ناديده گرفتن  است و هرگونه  فردی  منجر شود.  و شرايط  کرامت  نقض  به  تواند 

ساز روابط حمايتی، اعتماد  گذاری برابر به تمامی اعضای خانواده، زمینهاحترام و ارزش

ويت نگرش تعلق به خانواده، نقش کلیدی در رفاه روانی و اجتماعی درنهايت، تقو    است

دهد که نوجوانانی که احساس تعلق  ( نشان می201۶)2کودکان دارد. مطالعه کینگ و بويد  

تری به خانواده خود دارند، از توسعه مثبت، اعتماد به نفس و تعاملات اجتماعی سالم قوی

حمايتگ محیط  کردن  فراهم  در  برخوردارند.  را  خانواده  به  تعلق  حس  مشارکتی،  و  ر 

 . کندخانواده کمک مینوجوانان تقويت کرده و به انسجام اکوسیستم شبه

گیری جمعی، احترام متقابل  هايی همچون مشارکت و تصمیمای، مضموندر سطح رابطه

و حفظ مرزهای شخصی بر اهمیت کیفیت تعاملات درون مرکز دلالت دارند. کودکان زمانی 

شوند و روابطشان با مربیان بر پايه احترام و  گیری مشارکت داده میيند تصمیمادر فر  که

کنند. اين يافته  بیشتری را تجربه میحمايت اجتماعی گیرد، احساس تعلق و امنیت شکل می 

اند روابط حمايتی و  های مربوط به نظريه دلبستگی همسو است که نشان دادهبا پژوهش

)زارع، کننده مهم سلامت روان و اجتماعی در کودکان تحت مراقبت هستند  بینیايمن، پیش

تصمیم  (.1395 در  کودکان  فعال  مشارکت  زندگیریهمچنین،  به  مربوط  خود،  های  گی 

دهد که عاملی کلیدی در توسعه مثبت جوانان ها را افزايش میاحساس خودکارآمدی آن 

 
1. Helen Watt 

2. Valarie King & Lisa M. Boyd. 
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می  فالون مک  همطالع  .شودمحسوب  و  می  (199۸)1کنری  فضای  تأکید  ايجاد  که  کنند 

 .ساز روابط سالم و تعامل مثبت میان اعضای خانواده استدموکراتیک و مشارکتی، زمینه

های گیری که مشارکت فعال کودکان در تصمیم   دهند پژوهش حاضر نشان می های  يافته 

مراکز شبه  در  تعلق، مسئولیت روزمره  ت خانواده، حس  را  آنان  روانی  رفاه  و  قويت پذيری 

دهد مشارکت همسو است که نشان می  ( Sinclair & Gibbs, 2002)   ه کند. اين نتايج با مطالع می 

مهارت  پايین  تفکر و مذاکره آن کودکان حتی در سنین  ارتقا می های  دهد و احساس ها را 

بنابراين، مشارکت جمعی کودکان   ؛کند ارزشمندی و شهروند فعال بودن را در آنان تقويت می 

 .کند خانواده عمل می عنوان عاملی کلیدی در پويايی روابط و کارآمدی اکوسیستم شبه به 

حماهمچنین   از سو  یاجتماع   تيادراک  تعلق  احساس  پ  یاعضا  ی و    ینیبشیخانواده 

که آنها توجه    شودی مهم باعث م  نينان و کودکان است و اادر نوجو  ی خودکارآمد  هکنند

ا  یاهداف فرد   یر یگی داشته و در پ  یط یمحهای  به فرصت  ی شتریب از  ها فرصت  نيخود 

ا  یبرا  ی برده و تعهدات قو  رهبه نتاکنند  جاديخود  و    ثیفر، لی)تمنائ نیشیپهای  پژوهش  جي. 

 کنند.يید میأ اين يافته را ت (Chu, 2010; Shen, 2011 ؛1392 ک،ین یمنصور

و    ی مطلق، عال  ینی)حسو کودک، پژوهش    یتعامل مرب  تیفیک   یمضمون فرعدر ارتباط با  

  ن یب  مانه یبر احترام و صم  یمبتن  هرابط  یاز آن است که برقرار   یحاک  ( 1401قوام،    یمیابراه

رفتا  انیمرب آموزش  کنار  در  کودکان  و    یتيحما  همداخل  ح،یصح  رو  کودک  با  گفتگو  و 

که    گردد یآنان م  ی زندگ  یتر برا نديخوشا  فضای   جاديمنجر به ا  طيراکردن ش   ر يپذینیبشیپ

 . باشندیپژوهش ما م یهاافتهيهمسو با  

در هر دو  همسو است؛    (Salehi Milani, Salim & Ujang, 2013)حاضر با پژوهش  های  يافته

روزی  شبانهخانواده يا  تحقیق، رعايت حريم خصوصی کودکان و نوجوانان در مراکز شبه

های جمعی کمک  گیریبه تقويت احساس امنیت، احترام و مشارکت فعال آنان در تصمیم

می می نشان  اين  مرزهای  کند.  به  توجه  با  نگهداری  فضاهای  مناسب  طراحی  که  دهد 

 .شخصی، عاملی کلیدی در کارآمدی و پويايی روابط مرکز است

  2سو نچسکا فراسکارولو و هیلدِگارد تیمطالعات اخیر، ازجمله تحقیق نیکلاس فاوزِ، فرا

 
1. Fallon & McKenry. 

2 Favez, N., Frascarolo, F., & Tissot, H . 
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نقش مهمی در  (، نشان می 201۷) يا مرکز  بین اعضای خانواده  دهند که هماهنگی موقت 

ها و اشتراک عاطفی،  تقويت روابط و حس تعلق کودکان دارد. مشارکت فعال، تقسیم نقش

میهچ شکل  را  موقت  تعاملات  میارچوب  تأکید  و  ايجاد  دهد  که  تعامل فرصتکند  های 

خانواده را ارتقا دهد.  تواند کارآمدی اکوسیستم شبههماهنگ میان کودکان و مربیان می

های زيستی، از عوامل کلیدی تأمین  براين، حفظ و تقويت پیوند کودکان با خانوادهعلاوه

های بازپیوند و تماس  شود. فراهم کردن فرصتامنیت عاطفی و هويت کودکان محسوب می 

ر با اعضای خانواده نیز باعث افزايش احساس تعلق، اعتماد و رفاه روانی کودکان  مستم

 .(Bazeghi & Baradaran, 2010)شود می

نقشپويايی در  انعطاف  که  دادند  نشان  و  های ساختاری  تغییر  و  ثبات  بین  تعادل  ها، 

يی به  های حفظ نظم و در عین حال پاسخگوگیری مسئولانه، ستونتوازن قدرت و تصمیم

کودکان متنوع  برونفن  نوجوانان  نیازهای  اکولوژيک  ديدگاه  با  نتايج  اين  برنر  هستند. 

همخوان است که بر ضرورت وجود ساختارهای منعطف و کارآمد برای رشد سالم کودک  

اين انعطاف در    (. 1395)اخلاقی کوهپايه، بخنوده و يادگاری،  های جايگزين تأکید دارد  در محیط

محور به يک سیستم زنده و  دهد تا از يک محیط خشک و قانون مرکز اجازه می ساختار به 

 . پاسخگو تبديل شود

پويايی فرعی  مضامین  با  ارتباط  مهای  در  که  تیساختاری  کرد  اشاره  سیستم  وان 

بهشبه میخانواده  عمل  باز  سیستم  يک  آزاد  عنوان  جريان  آن  نفوذپذير  مرزهای  و  کند 

سازد. اين موضوع با انعطاف مرزهای درون سیستم  ط را ممکن میاطلاعات و تعامل با محی

توانند نیازها و منابع فردی خود را با ساختار جمعی هماهنگ همسو است، زيرا اعضا می

چنین، با انعطاف مرزهای برون سیستم مرتبط است، چرا که تعامل مؤثر با نهادها کنند. هم

شود که به تطبیق سیستم  و قابل نفوذ ممکن می  و منابع بیرونی تنها از طريق مرزهای باز

های کارآمد از قواعد  خانوادههمچنین    (.1401  )وچلر و هکر،  کندبا تغییرات محیطی کمک می

برند که با مضمون فرعی قواعد  آشکار برای حفظ تعادل و ثبات در عملکرد خود بهره می

اين قواعد برای سازگاری با  حال، انعطاف خانواده همسو است. درعینشبه  شفاف پذيری 

که    دهدشرايط مختلف، با مضمون فرعی تعادل بین ثبات و تغییر مرتبط است و نشان می
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شود که قوانین قابلیت تطبیق با نیازها و شرايط محیطی پويايی سیستم تنها زمانی حفظ می

 (. 1399 )اسمعیلی، را داشته باشند

يافته نیز  نهادی  سطح  سیاستدر  اهمیت  بیانگر  انسان ها  رفاهی  استقلال  های  محور، 

دهد که  بعد نشان می مراکز در تعامل با نهادهای بیرونی و حمايت نهادی پايدار بود. اين  

گیرد، بلکه  خانواده تنها در سطح خرد و روابط روزمره شکل نمیکارآمدی اکوسیستم شبه

پژوهش است.  نهادی کلان  و  حمايت سیاستی  کردهنیازمند  تأکید  نیز  مشابه  که  های  اند 

حمايت برنامهتداوم  در  موفقیت  کلیدی  عامل  سیاستی،  و  ساختاری  مراقبت های  های 

اين يافته بر    (.1403فتحی، بخشی زارعی و خاک رنگین،    ؛Gilligan & Robbie, 2009)است  جايگزين  

ها نهاد و دانشگاههای مردمضرورت همکاری و هماهنگی میان نهادهای دولتی، سازمان

 . ارچوب حمايتی جامع تأکید داردهبرای ايجاد يک چ

مثابه يک  توان بهخانواده را میشبهطورکلی، نتايج پژوهش بیانگر آن است که مراکز  به

های نگرشی، روابطی، ساختاری  »اکوسیستم« در نظر گرفت؛ اکوسیستمی که در آن پويايی

اساس، دهند. براينتنیده، کیفیت تجربه زيسته کودکان را شکل میصورت درهمو نهادی به

شبه مراکز  در  کارآمد  اکوسیستم  يک  همايجاد  مستلزم  دسته افزايی  خانواده  چهار  اين 

خانواده نه فقط جايگزين  تواند شرايطی فراهم آورد تا شبهای که میافزايیپويايی است؛ هم

يابی و تعلق برای کودکان باشد و  صِرف خانواده زيستی، بلکه بستر تجربه رشد، هويت

نظر    آنان را تا حد امکان در برابر پیامدهای منفی جدايی از خانواده زيستی محافظت کند. از

ای دارد؛ چراکه  خانواده اهمیت ويژهکاربردی، اين نتايج برای مديران و مربیان مراکز شبه

می  نگرشنشان  ارتقای  کرامتدهد  در  های  بازانديشی  حمايتی،  روابط  تقويت  محور، 

را   کارآمدتر  محیطی  به  دستیابی  مسیر  نهادی،  استقلال  به  توجه  و  درونی  ساختارهای 

هايی را برجسته  ها ضرورت تدوين برنامهگذاری نیز يافتهظر سیاستکند. از منهموار می

های  سازد که نه صرفاً بر تأمین نیازهای مادی، بلکه بر طراحی و پشتیبانی از اکوسیستممی

باشند که رشد همهخانوادهشبه انسانی کودکان را در کانون  ای متمرکز  جانبه و کرامت 

 . دهندخود قرار می

هايی مواجه بود؛ ازجمله تمرکز  اين پژوهش همچون ساير مطالعات کیفی با محدوديت
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های آتی،  شود در پژوهشبر يک نمونه محدود و اتکا به روايت کارکنان مراکز. پیشنهاد می

ديدگاه خود کودکان و همچنین مقايسه میان مراکز مختلف نیز در نظر گرفته شود. درنهايت 

پويامی که  گفت  شبهيیتوان  مراکز  در  اکوسیستم  کارآمد  محقق های  زمانی  خانواده 

محور با ساختارهای منعطف، روابط ايمن و حمايت  شوند که نگرش انسانی و کرامتمی

می تلفیقی  چنین  گردد؛  تلفیق  پايدار  زمینهنهادی  باکیفیتتواند  زندگی  آيندهساز  و  ای  تر 

 . تر برای کودکان در اين مراکز باشدامیدبخش
 

کنندگان برای شرکت در پژوهش رضايت شفاهی  تمامی شرکت   : ملاحضات اخلاقی پژوهش 

 . خود را اعلام نمودند و اطمینان لازم در مورد محرمانگی اطلاعات به آنها داده شده است 

نویسندگان: به  سهم  را  پژوهشی  فرايند  مراحل  تمامی  مسئول  مديريت  نويسنده  تنهايی 

 نموده و مسئول نگارش مقاله است.

مالی برنام  : حمایت  با  همسو  مقاله  تحت  ههست  هاين  مسئول  نويسنده  عنوان    پژوهشی 

پويايی» شبههای  بررسی  مراکز  اکوسیستم  مالیخانواده کارآمد  حمايت  تحت  معنوی  - « 

 . نیستجايی 

 . گونه تضاد با منافع شخصی يا سازمانی ندارداين مطالعه هیچهای يافته: تعارض منافع

که با شرکت خود در پژوهش، به روند اجرای    خانوادهکارکنان مراکز شبه  هاز کلی:  قدردانی

 .شودطرح کمک کردند، سپاسگزاری می

 

نابع م  
( در  (.  1399اسمعیلی، معصومه   پارادايمیک  تهران:    خانواده درمانیملاحضات  )ويراست دوم(. 

 نشرعلم.

اثربخشی درمان مبتنی بر  (.  1399)  يادگاری، الهام و اخلاقی کوهپايه، حسین  ؛خنوده، معصومهب

بی و  بدسرپرست  کودکان  وجود  ابراز  و  نفس  عزت  افزايش  بر  مجله    .سرپرستدلبستگی 

 .109-99، صص.  55، شماره ۶، سال  رفتاری  های نوين در علومپیشرفت 

سلیمانی  ،عطادخت  ؛فاطمه  ،قربانی  ؛سجاد  ،بشرپور و  )  اکبر  پیشرفت  1394اسماعیل  »مقايسه   ،)

سرپرست و دارای سرپرست«،  آموزان بیتحصیلی و عوامل مرتبط با آن در دو گروه از دانش
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 21-3۶.  4شماره :  4، دوره ،شناسی مدرسهمجله روان

از زندگی در  (1402)  امیر  ،لفمجانیپور  قربان و    فرشته  ،شلیدهب . تجربه زيسته دختران نوجوان 

 doi:10.32598/refahj.23.89.4020.1.  (۸9)  23  ;1402خانواده رفاه اجتماعی مراکز شبه 

ادراک   یاجتماع  تي(. رابطه حما1392)اعظم    ،کینی و منصور  مهیحک  ،ثیل  ؛محمدرضا  ،فریتمنائ

 (،یاجتماع  یشناس)روان   یشناسهای نو در روانافته يآموزان.  در دانش  یشده با خودکارآمد

 . 39-31  صص.  ، 2۸شماره  

های انضباطی اثربخش بر  روش(.  1401)  م، صغریابراهیمی قوا، آمنه،  عالی؛  خديجه  ،حسینی مطلق

 .44،  های تربیتیپژوهش   .روزی تحت پوشش سازمان بهزيستیشبانهرفتار کودکان در مراکز  

)  ،و پروانه  ،هیانسی  زاده کندکللعل،  دمحسنیس  ،نکاح  یاصغر  ؛ربابه  ،یحصارسرخ (.  1395الهام 

.  یسرپرست و بدسرپرست با کودکان عادیکودکان پسر ب  یجانیو دانش ه  یپرخاشگر   سهيمقا

 https://sid.ir/paper/258249/fa.   ۸5-۷۷(،  2)3،  سلامت روان کودک )روان کودک(

تهران:  (.  1)جلد    یفی پژوهش ک  یهاروش   ی(. اصول و مبان1395. ) دیناه  ،یو مسلم  نیحس  فر،یخن

 . نگاه دانش

( ربابه  مقا1395زارع،  هوسبک  سهي(.  شبانه  یتيهای  مراکز  و  خانواده  در    ی روزنوجوانان 

 .یو مطالعات اجتماع  یعلوم رفتار  یالمللنیکنفرانس ب .  زديخانواده شهر  شبه

نقش عوامل فردی و بافتی در  (.  139۷)  سمانه ،  مريم و اسعدی  زادهصالح  زيور؛  ،سلطانی قهفرخی

 https://civilica.com/doc/1939258   .خانوادهآوری کودکان و نوجوانان مراکز شبهبینی تابپیش

شناختی سلامت اجتماعی (. تبیین جامعه1402رضاعلی )  ،طهمورث و محسنی  ،شیری  ؛ مراد  ،سیفی

 و  پژوهشنامه اسلامی زنان.  خانواده تحت نظارت سازمان بهزيستینوجوانان مقیم مراکز شبه

 ۸2-۶1، صص.  33، شماره  11ال  س.  خانواده

و    یرسم  تیخانواده در نظام ترب  یتینقش ترب  ی(. بررس1390)  رهیمن  ،يیمعصومه و رضا  ،یصمد

(،  12()دي)دوره جد  19  ،یاسلام  تیو ترب  میپژوهش در مسائل تعل.  نيعلم و د  دگاهياز د  یعموم

95-11۷  .SID. https://sid.ir/paper/488066/fa 

های نوجوانان دختر  . موانع و چالش ( 1403)   مريم   ، فهیمه، خاک رنگین   ، بخشی زارعی   ؛ منصور   ، فتحی 

   .  1۸1-22۸( : 93)   24  ، رفاه اجتماعی   ، خانواده بهزيستی برای شروع زندگی مستقل مراکز شبه 

نامه ( پرسش1399الهام )  ،یپور اصغر و فتحیعلریش  ؛مسعود  ،یاسد   ؛ احمدرضا  ،یچلمرد  ی انیک  

)  یارتباط  یمرزها هنجارRBQخانواده  و  ساخت  آموزشگاه  یشناسروان   .یابي(  و  ،  مدرسه 

19(4،)  20–33 . 

https://doi.org/10.32598/refahj.23.89.4020.1
https://sid.ir/paper/258249/fa
https://civilica.com/doc/1939258
https://sid.ir/paper/488066/fa
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  یکل یگلدنبرگ مرور ی خانواده درمان (.1403) استنتون مارک و گلدنبرگ هربرت  ؛رنيگلدنبرگ، آ

   یی سیدمحمدی. تهران: نشر ارسباران.حيترجمه    سوم(.  شيراي )و

)  ،مولا وحمیده،    ، عادلیان   ؛مرضیه  ،محمدی روانی1401علیرضا  بهزيستی  کودکان -(.  اجتماعی 

 .(9)۶،  نامه مددکاری اجتماعیپژوهش .  مراکز نگهداری
https://doi.org/10.22054/rjsw.2022.69144.609 

ترجمه جواد  ؛  )ويراست دوم(خانواده درمانی و زوج درمانی(.  1401)  وچلر، جوزف و هکلر، لرنا
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 https://doi.org/10.22051/jwfs.2016.2209 .  120-91  ،(2)3 ،دهمجله مطالعات زن و خانوا.  مقالات
Bazeghi, F., & Baradaran, H. R. (2010). The role of non-governmental organisations in 

the management of separated and unaccompanied children, following disasters in 

Iran. BMC Research Notes, *3*(1), 256. https://doi.org/10.1186/1756-0500-3-256 

Braun, V. & Clarke, V. (2006). Using thematic analysis in psychology. 
Chu, R. J.-C. (2010). How family support and Internet self-efficacy influence the effects 

of e-learning among higher aged adults: Analyses of gender and age differences. 

Computers & Education, 55(1), 255–264. 

https://doi.org/10.1016/j.compedu.2009.12.013 

David J. Mattson & Susan Gail Clark. (2011). Human dignity in concept and practice. 

Policy Sciences, 44(4), 303–319. https://doi.org/10.1007/s11077-010-9124-0 

Dettlaff, Alan J., & Boyd, Reiko. (2020). Racial disproportionality and disparities in the 

child welfare system: Why do they exist, and what can be done to address 

them? Annals of the American Academy of Political and Social Science, 692(1), 253–

274. https://doi.org/10.1177/0002716220980329 . 
Fallon, Brandon J. & McKenry, Peter C. (1998). Adolescents' influence and co-operation 

in family decision-making. Journal of Adolescence, 21(3), 299–312. 

https://doi.org/10.1006/jado.1998.0181 

Favez, N., Frascarolo, F., & Tissot, H. (2017). The family alliance model: A way to study 

and characterize early family interactions. Frontiers in Psychology, 8, 1441. 

https://doi.org/10.3389/fpsyg.2017.01441 

Gilligan, Robbie. (2009). The importance of relationships in alternative care for children. 

Child & Family Social Work, 14(2), 115-125. 
Goldenberg, I. & Goldenberg, H. (2010). Family therapy: An overview (6th ed.). Pacific . 

Golding, K. S. (2008). Nurturing Attachments: Supporting Children who are Fostered or 

Adopted. London: Jessica Kingsley Publishers. 

Greer, A. (2015). Relationships matter? Multiple perspectives on children’s attachment 

experiences in group home settings (Master’s thesis, University of Otago). University 

of Otago Research Archive. https://hdl.handle.net/10523/5959 

Guy-Evans, Olivia. (2024, January). Bronfenbrenner's Ecological Systems Theory. 

Simply Psychology. 

https://doi.org/10.22054/rjsw.2022.69144.609
https://doi.org/10.22051/jwfs.2016.2209
https://doi.org/10.1186/1756-0500-3-256
https://doi.org/10.1007/s11077-010-9124-0
https://doi.org/10.1006/jado.1998.0181
https://doi.org/10.3389/fpsyg.2017.01441
https://hdl.handle.net/10523/5959


232   ( 7پیاپي  ) 1شماره  /1404پاییز و زمستان  /سومسال  /پژوهش در مشاوره کودک و نوجوانفصلنامه علمي دو 

Hayati, Yayang Ulpah. (2023). The role of orphanages in the welfare of abandoned 

children. Socio Politica Jurnal Ilmiah Jurusan Sosiologi, 12(1), 19-26. 

https://doi.org/10.15575/socio-politica.v12i1.22624 

Kemmelmeier, Markus., Danielson, C., & Bastten, J. (2005) “What’s in a grade? 

Academic success and political orientation”, Personality and Social Psychology 

Bulletin, 31, 1386-1399 . 
King, Valarie & Boyd, Lisa M. (2016). Factors associated with perceptions of family 

belonging among adolescents. Journal of Marriage and Family, 78(4), 1114–1130. 

https://doi.org/10.1111/jomf.12322 

Lawrence, W. Gorden. (Ed.). (1979). Exploring individual and organizational boundaries: 

A Tavistock open systems approach (1st ed.). Routledge. 
Lee, B. R., & Barth, R. P. (2011). Defining group care programs: An index of reporting 

standards. Child & Youth Care Forum, 40(4), 253–

266. https://doi.org/10.1007/s10566-011-9143-9 
Lincoln, Y. S., & Guba, E. G. (1985). Naturalistic Inquiry. Beverly Hills, CA: Sage 

Publications. 

Metzger, Ashley N. & Hamilton, Laura T. (2020). The stigma of ADHD: Teacher ratings 

of labeled students. Sociological Practice, 64(2). 

https://doi.org/10.1177/0731121420937739 

Salehi Milani, N., Salim, A. S., & Ujang, N. B. (2013). Spatial privacy on institutions for 

unaccompanied teenage girls in Mashhad, Iran. e-BANGI: Jurnal Sains Sosial dan 

Kemanusiaan, 8(1), 60–72. 

https://www.academia.edu/99695174/Spatial_privacy_on_institutions_for_unaccomp

anied_teenage_Girls_in_Mashhad_Iran 

Shen, Y. L. (2011). Effects of Chinese parental practices on adolescent school outcomes 

mediated by conformity to parents, self-esteem, and self-efficacy. International Journal 

of Educational Research, 50, 282-290. 

Silva Dakessian Sailian, Yakubu Salifu, & Nancy Preston. (2025). Dignity in serious 

illness: A qualitative exploration of family caregivers’ contributions in a low- and 

middle-income country. Palliative & Supportive Care, 23, e61. 

https://doi.org/10.1017/S1478951525000100 

Sinclair, I., & Gibbs, I. (2002). Participation in decision-making for children in care: A 

literature review. Children & Society, 16(2), 151–164. 
Susan Branje. (2022). Adolescent identity development in context. Current Opinion in 

Psychology, 44, [Article page numbers if available]. 

https://doi.org/10.1016/j.copsyc.2021.11.006 

Watt, Helen (2020). The dignity of human life: Sketching out an 'equal worth' approach. 

Ethics and Medicine, 36(1), 7–17. 

Wray-Lake, Laura; Syvertsen, Amy K., & Flanagan, Constance A. (2015). 

Developmental change in social responsibility during adolescence: An ecological 

perspective. Developmental Psychology, 52(1), 130–142. 

https://doi.org/10.1037/dev0000067 

https://doi.org/10.15575/socio-politica.v12i1.22624
https://doi.org/10.1111/jomf.12322
https://psycnet.apa.org/doi/10.1007/s10566-011-9143-9
https://doi.org/10.1177/0731121420937739
https://www.academia.edu/99695174/Spatial_privacy_on_institutions_for_unaccompanied_teenage_Girls_in_Mashhad_Iran?utm_source=chatgpt.com
https://www.academia.edu/99695174/Spatial_privacy_on_institutions_for_unaccompanied_teenage_Girls_in_Mashhad_Iran?utm_source=chatgpt.com
https://doi.org/10.1017/S1478951525000100
https://doi.org/10.1016/j.copsyc.2021.11.006
https://doi.org/10.1037/dev0000067

